
План мероприятий по профилактике суицидального поведения среди 

обучающихся образовательных организаций Тацинского района  

на 2023-2024 г.г. 

 

№ Мероприятия Сроки  

исполнения 

Ответственные 

исполнители 

1. Организация работы служб психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся в образовательных организациях Тацинского района 

1.1 Разработка и реализация в 

образовательных организациях 

профилактических программ, 

направленных на оказание помощи 

несовершеннолетним в кризисных 

ситуациях 

В течение года Руководители 

образовательных 

организаций 

1.2 Проведение диагностических 

исследований суицидального 

поведения и суицидальных рисков 

детей и подростков с определением 

контингента обучающихся, 

находящихся в зоне риска, жестокого 

обращения в отношении 

несовершеннолетних 

В течение года Руководители 

образовательных 

организаций 

1.3 Педагогический контроль за 

учащимися, попавшими в трудную 

жизненную ситуацию 

В течение года Руководители 

образовательных 

организаций 

1.4 Просвещение родителей (памятки для 

родителей по признакам 

суицидального риска у 

несовершеннолетних). 

В течение года Руководители 

образовательных 

организаций 

1.5 Проведение Социально-

психологического тестирования 

обучающихся 

В течение года Отдел 

образования,  

руководители 

образовательных 

организаций 

 

1.6 Оказание экстренной первой помощи, 

обеспечение безопасности ребенка, 

снятие стрессового состояния. 

По 

необходимости 

Отдел 

образования,  

руководители 

образовательных 

организаций 

1.7 Организация взаимодействия с 

учреждениями и ведомствами в рамках 

своей компетенции по вопросам 

профилактики. 

В течение года Отдел 

образования,  

руководители 

образовательных 



организаций 

 

1.8 Выявление социально-

неблагополучных семей. Организация 

обследования условий жизни детей из 

этих семей. 

В течение года Руководители 

образовательных 

организаций 

1.9 Выявление детей «группы риска» В течение года Руководители 

образовательных 

организаций 

1.10 Ведение  Карт  индивидуального 

сопровождения  детей и семей, 

находящихся в социально-опасном 

положении, детей «группы риска» 

В течение года Руководители 

образовательных 

организаций 

1.11 Участие образовательных организаций 

в Общероссийском конкурсе 

профилактических программ 

«Здоровое поколение», направленных 

на создание благоприятных условий 

для сохранения психического здоровья 

детей и подростков 

В течение года Отдел 

образования,  

руководители 

образовательных 

организаций 

 

1.12 Организация работы  психолого-

педагогических консилиумов. 

В течение года 

 

Руководители 

образовательных 

организаций 

1.13 Развитие служб школьной медиации в 

общеобразовательных организациях 

Тацинского района 

постоянно Отдел 

образования,  

руководители 

образовательных 

организаций 

 

1.14 Организация и проведение в 

образовательных организациях 

родительских собраний по вопросам 

оказания психологической помощи 

несовершеннолетним, направленной на 

профилактику суицидального 

поведения, с участием педагогов-

психологов, социальных педагогов 

В течение года Руководители 

образовательных 

организаций 

1.15 Организация и проведение в 

образовательных организациях 

классных часов и бесед с 

обучающимися по формированию 

позитивного восприятия окружающего 

мира с использованием учебно-

методических материалов, 

В течении года Руководители 

образовательных 

организаций 



размещѐнных на официальных 

интернет-сайтах Минобрнауки России  

2. Информирование участников образовательных отношений об 

организациях, оказывающих психологическую помощь 

несовершеннолетним, и детском «телефоне доверия» 

2.1 Размещение на информационных 

стендах образовательных организаций 

информации с номером 

общероссийского детского «телефона 

доверия» и информации об 

организациях Ростовской области, 

оказывающих психологическую 

помощь несовершеннолетним 

Постоянно Руководители 

образовательных 

организаций 

2.2 Проведение профилактических 

мероприятий в рамках 

Международного дня детского 

телефона доверия 

Май Руководители 

образовательных 

организаций 

2.3 Проведение тематических 

родительских собраний, 

педагогического всеобуча 

В течение года Руководители 

образовательных 

организаций 

3. Обеспечение безопасности обучающихся в сети интернет 

3.1 Проведение разъяснительной работы с 

обучающимися, родителями 

(законными представителями) 

обучающихся по вопросам 

потенциальных рисков сети Интернет и 

методов защиты от них, возможности 

установки контентфильтрации на 

домашних компьютерах 

В течение года Руководители 

образовательных 

организаций 

3.2 Обеспечение контент-фильтрации 

ресурсов сети Интернет по 

исключению доступа обучающихся к 

сайтам, несовместимым с задачами 

образования и воспитания 

обучающихся 

постоянно Отдел 

образования,  

руководители 

образовательных 

организаций 

 

3.3 Проведение мероприятий в рамках 

Единого урока безопасности в сети 

Интернет 

постоянно Руководители 

образовательных 

организаций 

4. Методическое обеспечение деятельности служб психолого-

педагогического сопровождения образовательных организаций 

4.1 Размещение на официальных сайтах 

учреждений системы образования 

методических материалов, 

направленных на профилактику 

Постоянно по 

мере 

поступления 

Отдел 

образования,  

руководители 

образовательных 



кризисных состояний 

несовершеннолетних, в том числе 

антисуицидальной направленности 

организаций 

 

4.2 Формирование банка психолого-

педагогических технологий, 

направленных на профилактику 

кризисных состояний 

несовершеннолетних, в том числе по 

профилактике детского суицида 

постоянно Отдел 

образования,  

руководители 

образовательных 

организаций 

 

4.3 Организация и проведение курсов 

повышения квалификации 

педагогических работников 

 

В течение года Отдел 

образования,  

руководители 

образовательных 

организаций 

 

4.4 Организация и проведение семинаров 

для педагогов, классных 

руководителей, педагогов-психологов, 

социальных педагогов: 

- «Служба школьной медиации как 

новая форма работы по разрешению 

конфликтных ситуаций в 

образовательной организации»; 

- «Профилактика суицидального 

поведения несовершеннолетних 

обучающихся» 

В течении года Отдел 

образования,  

руководители 

образовательных 

организаций 

4.5 Мониторинг эффективности работы 

образовательных организаций по 

профилактике суицидов среди 

несовершеннолетних обучающихся 

Май-август  Отдел 

образования 

4.6 РМО педагогов – психологов 

«Профилактика суицидальных 

тенденций у детей. Выявление и 

психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся группы 

суицидального риска». 

Март-апрель Отдел 

образования,  

руководители 

образовательных 

организаций 

4.7 Организация и проведение 

конференции для директоров школ, 

педагогов- психологов, социальных 

педагогов по вопросам профилактики 

суицидального поведения 

несовершеннолетних с приглашением 

специалистов  

В течение года Отдел 

образования 



5. Мониторинг деятельности специалистов служб психолого-

педагогического сопровождения образовательных организаций 

5.1 Сбор и анализ информации о 

внешкольной жизни 

несовершеннолетних 

Постоянно Отдел 

образования,  

руководители 

образовательных 

организаций 

5.2 Обеспечение незамедлительного 

информирования соответствующих 

органов системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних (в соответствии с 

пунктом 2 ст. 9 Федерального закона от 

24.06.1999 № 120- ФЗ «Об основах 

системы профилактики безнадзорности 

и правонарушений 

несовершеннолетних») о выявлении 

несовершеннолетних и семей, 

находящихся в социально опасном 

положении 

Постоянно Отдел 

образования,  

руководители 

образовательных 

организаций 

5.3 Организация и проведение Дня 

правовой помощи детям 

IV квартал Руководители 

образовательных 

организаций 

5.4 Реализация в образовательных 

организациях программ и методик, 

направленных на формирование 

законопослушного поведения 

несовершеннолетних, разъяснение 

обучающимся правовых аспектов 

уголовной ответственности за 

совершение противоправной 

деятельности 

Постоянно  Руководители 

образовательных 

организаций 

5.5 Проведение досуговых мероприятий, 

направленных на формирование 

семейных ценностей 

В течении года Отдел 

образования,  

руководители 

образовательных 

организаций 

6. Мониторинг деятельности специалистов служб психолого-

педагогического сопровождения образовательных организаций 

6.1 Проведение анализа деятельности 

специалистов служб психолого-

педагогического сопровождения 

образовательных организаций по 

профилактике суицидального 

Май-август Отдел 

образования 



поведения среди несовершеннолетних 

6.2 Проведение мониторинга работы 

образовательных организаций по 

профилактике суицидального 

поведения среди несовершеннолетних, 

подготовка аналитических материалов 

по итогам мониторинга 

Сентябрь Отдел 

образования 

6.3 Проведение совещания для 

специалистов психолого-

педагогических служб, руководителей 

образовательных организаций по 

итогам мониторинга работы 

образовательных организаций по 

профилактике суицидального 

поведения среди несовершеннолетних 

Сентябрь Отдел 

образования 

 


