Организация работы РМО учителей физкультуры Тацинского района в 2018-2019 учебном году.
Методическая тема РМО: «Физическая культура – основа здорового образа жизни».

Руководитель:  Севрюгин В.С. - учитель физкультуры МБОУ Тацинская СОШ № 2.

Цель: Укрепление здоровья путём вовлечения в регулярные занятия физической культурой и спортом

Задачи РМО на 2018-2019 учебный год:

1. Освоение и внедрение Всероссийского комплекса ГТО
2. Освоение и внедрение федерального образовательного стандарта

3.Совершенствовать методику преподавания физкультуры, учитывая различные формы контроля учащихся с основной и средней школы.

4.Искать формы и способы внеурочной работы, направленной на вовлечение школьников в активную спортивную деятельность.

5.Добиваться формирования у школьников средствами урока устойчивого интереса к самостоятельным занятиям физической культуры и спорта.

6.Выявление, обобщение и распространение опыта работы учителей.

Основные формы работы РМО:

- заседания, посвященные вопросам методики обучения и воспитания;

- круглые столы, семинары по учебно–методическим проблемам, семинары-практикумы;

- творческие отчеты учителей;

- открытые уроки и внеклассные мероприятия по предмету;

- лекции, доклады сообщения и дискуссии по методикам обучения;

СОСТАВ Совета: Гурова З.Н.(МБОУ ТСОШ№3)

                                 Кувшинкин М.Н.(МБОУ Михайловская СОШ)

                                 Сухов Д.В. (МБОУ Быстрогорская СОШ)

                                 Калугина Г.И.(МБОУ Быстрогорская СОШ)

                                 Величко В.А.(МБОУ Крыловская ООШ)

	№
	Содержание деятельности
	Ожидаемые результаты
	Показатель эффективности деятельности
	Сроки выполнения
	Ответственные

	 1.
	Обновление базы данных  о членах РМО.
	Уточнение сведений об участниках РМО.
	Обновленная база данных об участниках РМО.
	Август-Сентябрь.
	Рук  РМО.

	2.
	Участие в планировании деятельности РМО


	Анализ деятельности РМО в 2017-2018 уч. году. Планирование работы на новый уч. год.
	План работы МО.
	Август-Сентябрь.
	Члены Совета РМО.

	3.
	Основные задачи и направления преподавания физкультуры в 2018-2019 уч. году.


	Анализ деятельности педагогов и результаты по физкультуре в пределах района. Выявление проблемных вопросов, поиск путей их решения.
	Основные задачи и направления преподавания физкультуры в 2018-2019 уч. году. Обсуждение программ обучения. Актуальные вопросы преподавания. Утверждение тематического планирования учителей.  


	В течении уч. года
	Члены Совета РМО.

	4.
	Организация и проведение районной спартакиады школьников по видам спорта.


	Повышение активности педагогов и учащихся при проведении спартакиады школьников.
	Положение о районной спартакиады школьников.


	Август-Май
	Члены орг. комитета по проведению.

	5.
	Самообразование и повышение квалификации педагогов. Ознакомление педагогов с педагогической, методической и научно – популярной литературой.


	Знание педагогами рекомендаций, нормативно-правовых актов, пополнение методической копилки. 
	Отчет участников РМО о работе.
	В течении уч. года
	Члены Совета РМО. 


	6.
	Аттестация, повышение квалификации участников РМО


	Изучение запросов, методическое сопровождение и оказание практической помощи в период подготовки к аттестации.
	Экспертные заключения о результатах профессиональной деятельности педагогов.
	В течении учебного года, в период аттестации
	Экспертная группа.



	7.


	Работа членов РМО по внедрению новых технологий в преподавании физической культуры.
	Изучение владения участниками РМО современными педагогическими технологиями.
	Рекомендации участникам РМО на новые образовательные стандарты обсуждения документов.


	В течении учебного года.
	Члены Совета РМО.

	8.
	Мониторинг уровня физического развития  в школах (тестирование физической подготовленности учащихся начальной, средней, полной школы) анализ внеклассной работы

	Анализ результатов уровня физической подготовленности, внеклассной работы.
	Протоколы, аналитические справки результатов тестирования.
	Октябрь-ноябрь. Март-апрель.
	Экспертная группа.

	9.
	Просветительная деятельность  членов РМО.


	Повышение уровня компетентности учителей.
	Предполагаемые к проведению семинары, индивидуальные консультации
	В течении учебного года.
	Члены Совета РМО.


	10.


	Оценка результативности  профессиональной деятельности учителей.


	Объективная оценка результативности профессиональной деятельности учителей.
	Рекомендации членам РМО при оценке результатов профессиональной деятельности
	В конце учебного года.
	Экспертная группа.


	11


	Задачи и направления  по подготовки  ВФСК ГТО


	Изучение нормативных документов  и выполнение норм по ВФСК ГТО
	Сдача нормативов ВФСК ГТО       
	В течении года
	   Совет физической культуры школы.

Районный Центр тестирования.



Тематика заседаний  методического объединения учителей физкультуры
Заседание № 1 – 1 четверть. 17.09.2018г - МБОУ ДО ДЮСШ 

Тема: 1. Анализ деятельности МО в 2018-2019 г. Планирование работ на новый учебный год. Организация и проведение районной спартакиады школьников по видам спорта. Итоги районной «спартакиады школьников» 2017-2018г. Участие учащихся района в областных спортивных мероприятиях (олимпиада по физической культуре). Календарь спортивно-массовых мероприятий на 2018-2019г.Организация и проведение военно-спортивной игры «Зарница»

( Руководитель РМО Кувшинкин М.Н.; Директор  МБОУ  ДО ДЮСШ  Калугин  Г. Н.)

2. Итоги выполнения  ВФСК  ГТО. ( Директор центра тестирования Гончаров С.А.)

3. Выбор руководителя РМО по физической культуре.

4. Рассмотрение и корректировка плана работы РМО на 2018-2019 учебном году

Форма работы: Круглый стол.

Заседание № 2 – 2 четверть.  19.11.18 г - МБОУ Ковылкинская СОШ

1. «Элементы гимнастики в среднем звене» (реализации ФГОС нового поколения). Самоанализ и анализ урока. (Пузанова О.А., учитель МБОУ Ковылкинская СОШ).

2. Аттестация, повышение квалификации членов РМО (экспертные заключения). (Севрюгин В.С., учитель МБОУ Тацинская СОШ № 2, руководитель РМО).
3. Рекомендации к подготовке к Всероссийской олимпиаде школьников  (Гурова З.М., учитель МБОУ Тацинская СОШ № 3).
4. Годовой отчет по форме 1-ФК (Калугин Г.Н., директор МБОУ ДО ДЮСШ).
5. Выдвижение и утверждение кандидатуры на участие в конкурсе «Учитель года – 2019».
Заседание №3 – 3 четверть. 18.02.2019г - МБОУ Тацинская СОШ № 2.
Круглый стол: «Формирование методической базы уроков физической культуры учителей Тацинского района»
1. Анализ открытых уроков, внеклассных мероприятий в формате видео( на дисках).(готовят все учителя, Севрюгин В.С., учитель МБОУ Тацинская СОШ № 2, руководитель РМО).  
2. Кейс-технология как условие продуктивного обучения в условиях реализации ФГОС.  (Еремин И.Н., учитель МБОУ Тацинская СОШ № 1).               
3. Подготовка к анализу работы РМО учителей физической культуры. (Севрюгин В.С., учитель МБОУ Тацинская СОШ № 2, руководитель РМО).

4. Подготовка к сдаче Президентских состязаний. (Калугин Г.Н., директор МБОУ ДО ДДТ).

5. Рекомендации по проведению занятий, направленных на профилактику алкогольной и наркотической зависимостей (Хорошенькая М.И., методист МБУ ИМЦ).

